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"Animals can communicate quite well. And they
do. And generally speaking, they are ignored.”

 
 

Alice Walker
 
 



Dit boek is geschreven als hulpmiddel om je kennis en begrip te
vergroten over de buitenlandse hond. Ervaar je problemen? Dan
raad ik je altijd aan om professionele hulp in te schakelen die met je
mee kan kijken naar je hond. Met dit boek wil ik graag het begrip
over de buitenlandse hond vergroten zodat er minder honden
herplaatst hoeven te worden. Veel problemen die ik tegenkom in mijn
werk hadden voorkomen kunnen worden omdat ze ontstaan door
miscommunicatie of hulpvragen van de hond die door ons worden
gemist.
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Voorwoord

Gefeliciteerd met je buitenlandse hond. Het is heel bijzonder om te
zien hoe jouw hond zal opbloeien. De band die je op kunt bouwen
met een buitenlandse hond is niet uit te leggen wanneer je er nog
nooit één hebt geadopteerd. Maar ik kan je uit mijn hart vertellen
dat het keer op keer weer bijzondere relaties oplevert. Ook als je
nu nog vooral de uitdagingen van je buitenlandse hond ziet. Toen
ik bij de dierenarts werkte zei één van de dierenartsen dat een
herplaatser een dankbare hond is. Zij had zelf meerdere honden in
de opvang en ik begreep haar woorden destijds niet helemaal.
Maar wanneer je net als ik, het gelukkige baasje bent van een
buitenlandse hond, dan begrijp je deze woorden precies. 

Buitenlandse honden zijn speciaal en juist door hun uitzonderlijke
verhalen, waarvan wij niet weten hoe ze zijn begonnen, staan ze
toch net een beetje anders in het leven dan een andere hond. En
dat is iets wat alleen wij buitenlandse-honden-baasjes herkennen.
De buitenlandse hond staat voor doorzettingsvermogen, wilskracht,
overleven onder allerlei omstandigheden. De buitenlandse hond
staat voor hoop, om een eenzaam verhaal een goede afloop te
geven!

Mijn naam is Demelza, ik ben hondencoach voor de buitenlandse
hond. Het fascinerende vind ik dat deze honden ondanks een
soms slecht verleden, ze ons een kans geven om hun vertrouwen
te krijgen en een levensfilm te maken waarin de hond en het
baasje samen in de hoofdrol staan! Ik wens je ontzettend veel
plezier met dit boek en inzicht in het gedrag van je hond.

                                                                                   Demelza



Hoe het allemaal is
begonnen..

Mijn eerste buitenlandse hond was een herder mix uit Spanje. Ik
kan me nog goed de filmpjes en de foto’s herinneren die ik van
Pestorr kreeg. Over zijn verleden was niets bekend toen hij bij ons
kwam, hij zat in een dodingsstation, waar honden een hele korte
tijd zitten te wachten tot de dag van euthanasie. Helaas worden de
honden niet goed behandeld in de dagen dat ze hier zijn. Een
vrijwilliger kwam zo vaak als ze kon naar de locatie om de honden
eten, drinken en aandacht te geven. Maar op een gegeven moment
regende het een aantal dagen zo veel en zo heftig dat ze niet kon
komen door de modderstromen en de overstromende rivier. Zodra
het kon ging deze vrijwilliger met anderen naar het dodingsstation
en wat bleek, de rivier was overstroomd en het dodingstation stond
onder water. 

Van de ruim 220 honden waren er alleen nog enkele grote honden
in leven. Wat vreselijk voor deze honden en wat afschuwelijk ook
voor de vrijwilligers om dit te moeten zien! Ik denk dat wij deze
mensen wereldwijd ontzettend dankbaar mogen zijn voor de moeite
die zij doen, om ondanks de gruwelijkheden die zij zien, onze
honden te redden. Pestorr was één van deze honden die de
overstroming overleefde. Met op zijn hoofd bloedende wonden
zwom hij met nog een aantal andere honden voor zijn leven in de
hokken tussen de dode honden en uitwerpselen. 

De vrijwilligers die ter plaatse waren gekomen haalden de honden
eruit en toen de honden op het droge kwamen zakten sommigen..

 



Hoofdstuk 1 
Het leven van een

buitenlandse hond 



Hoofdstuk 1 - 
Het leven van een buitenlandse hond 

Natuurlijk begrijpen we dat het leven op straat zwaar is geweest
voor je hond. Zelf je eten zoeken onder extreem hoge of juist
extreem lage temperaturen, jezelf verdedigen, constant oplettend
zijn, verkeer, mensen die je wegjagen en als je de pech hebt om
als teefje te worden geboren dan moet je in die omstandigheden
keer op keer je pups grootbrengen, verdedigen, in veiligheid
brengen en houden. Als je daarover nadenkt dan zie je dat een
buitenlandse hond dus een heel andere start heeft dan een pup
die wij in Nederland uitkiezen. De honden op straat zijn bezig met
overleven. 

Volgens onderzoekers is 85% van de honden op de wereld een
zwerfhond. Wanneer we kijken naar de overlevingspercentages
van gefokte honden dan zien we dat 92% van deze honden
opgroeien. Weet je hoeveel procent van de zwerfhonden? Dat is
4%. Om te kunnen overleven moeten ze dus veerkrachtig zijn.
Diana Zlatanova, prof. Zoölogie, heeft met haar team onderzoek
gedaan naar het leven van zwerfhonden in Bulgarije. Het viel hen
op tijdens het onderzoek dat zwerfhonden graag naar het
plaatselijke kerkhof gingen. De reden was dat mensen eten
achterlaten op het kerkhof. Tijdens het onderzoek kwam naar
voren dat de honden wisten op welke dagen ze daar moesten
komen en wanneer niet. Het team heeft meerdere honden
gevangen en voorzien van een zender. Zo kwamen ze er achter
dat de honden overdag vaak individueel in de stad hangen en in
de avond verzamelen waarbij ze ongeveer 30 kilometer lopen
naar de bergen. In deze roedel gingen de honden samen op.. 



Hoofdstuk 13 – Natuurlijke
behoefte van je hond



Onderzoeken hebben bewezen dat de zenuwcellen in de hersenen
van de hond op dezelfde manier werken als in het menselijk brein.
Neuronen die het menselijke brein vormen hebben dezelfde
chemische samenstelling als de zenuwcellen in de hersenen van
een hond en de patronen van elektrische activiteiten zijn identiek,
ook bevatten de hersenen van een hond grotendeels dezelfde
structuren als in menselijke hersenen worden aangetroffen.

Tijdens mijn opleiding waren er nogal wat ideeën over het
toeschrijven van emoties aan honden. Deze ideeën vielen onder
een behavioristische visie. Zij waren ervan overtuigd dat je
menselijke ideeën niet kunt toepassen op een hond. Bijvoorbeeld je
hond houdt heel erg van pens, je ziet dat omdat de hond erg
enthousiast wordt, begint te kwijlen en niet kan wachten om te
beginnen met eten maar wanneer je dan zegt: ‘’Mijn hond is gek op
pens’’. Is dat volgens deze visie een aanname die je als mens niet
kunt doen, omdat je een menselijke waarneming projecteert op de
hond en daarmee zou je in de veronderstelling zijn dat een hond
gedachten en gevoelens heeft en volgens de visie van deze
wetenschappers is dat niet mogelijk. Wat je wel zou mogen
omschrijven is dat je hond actiever wordt bij het ruiken van pens.
Want dit is een waarneming die je ook daadwerkelijk ziet zonder
daar emoties aan toe te voegen.

Latere onderzoekers onderzochten echter dat honden wel degelijk
emoties ervaren. Onder die onderzoekers waren Jaak Panksepp en
Frans Waal. Ze hebben specifieke hersenstimulatie in een
hersenscan gedaan. Door deze onderzoeken begonnen biologen... 

 

Hoofdstuk 13 – Natuurlijke behoefte
van je hond



Hoofdstuk 20 – 
Hij doet het niet



Regelmatig hoor ik dat baasjes om de één of andere reden alle
schuld naar zichzelf toetrekken of juist de schuld bij de hond leggen
als er iets mis gaat. Ik wil met dit hoofdstuk graag één ding heel
duidelijk uitleggen. Wat voor gedragsprobleem je ook ervaart, je
hond doet iets niet om jou dwars te zitten. Je hond is niet bezig om
de baas te worden. Sterker nog, de meeste honden willen helemaal
nooit de baas zijn en raken hier erg onzeker van. Dingen die een
hond kan doen, waardoor dit wel eens anders wordt geïnterpreteerd,
is omdat ze zien dat in een roedel een bepaalde taak gedaan moet
worden en zij ons willen helpen met deze taak. De verantwoording
drukt vaak veel te zwaar op onze hond. Honden zijn in een team
liever niet de types die sturing moeten geven maar ontvangen die
wel graag.

Dat doet me denken aan een huisbezoek bij een jonge, puberende
hond. In dit geval werkten we aan plaats-training en omdat de
baasjes het vrij lastig vonden, liet ik het de eerste keer zien. De
hond ging naar zijn kussen en ging liggen. Ik zei braaf en ging weg.
Vervolgens bleef de hond zeker 10 minuten liggen voordat hij eruit
kwam.

De dagen erna kreeg ik dagelijks berichtjes van de eigenaren dat
alle oefeningen goed gingen, hij ging naar zijn plaats maar de hond
ging er ook gelijk weer vanaf. Als de hond dit tijdens het huisbezoek
wel goed deed, weet je dus één ding zeker, het ligt niet aan de
hond. Ik vroeg om een filmpje te maken, dat doe ik vaker bij deze
opdracht als mensen aangeven dat het niet werkt. Precies zoals ook
in de meeste gevallen het punt is dat er niet... 

 

 

Hoofdstuk 20 – Hij doet het niet



Buitenlandse Hondencoach is opgericht door Demelza om baasjes
te helpen hun hond te begeleiden en hun plek te vinden in onze
Nederlandse samenleving.

Door dit boek te lezen krijg je meer inzicht in het gedrag van je
buitenlandse hond en wat de buitenlandse hond nou anders maakt
dan een in Nederland geboren hond.

Op de website www.buitenlandsehondencoach.nl vind je meer
informatie over de buitenlandse hond.

Download en bekijk

Mocht je nog niet gekeken hebben, ga dan nog even naar de
website: www.buitenlandsehondencoach.nl - boek – Inlog voor
lezers: log in met wachtwoord die je aan het einde van de
hoofdstukken vindt. Daar vind je extra informatie over een aantal
hoofdstukken maar ook  waardevolle filmpjes en downloads uit dit
boek.  
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Ga naar:
www.buitenlandsehondencoach.nl op de
homepage vind je de knop: Ja ik wil een
boek!

Of je kunt een boek bestellen via: Boek
Buitenlandse hond.

Het boek wordt uiterlijk binnen twee
werkdagen naar je verzonden.

Ik wens je veel inzicht in het gedrag van
jouw buitenlandse hond!

                                                 Demelza 

 

 

Verder lezen? Dat kan!


